
           ДГ “РАЛИЦА“ МЕНЮ от 12.02.2024 г. до 16.02.2024 г.      ДИРЕКТОР:                

Понеделник –  

12.02.2024 г. 

Вторник –  

13.02.2024 г. 

Сряда –  

14.02.2024 г. 

Четвъртък –  

15.02.2024 г. 

Петък –  

16.02.2024 г. 

Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска 

1.Пълн. макарони със 

сирене и масло–р. 72, 

а –1;7 

  

1.Печен сандвич с 

мляно месо и 

кашкавал- р.33 

а-1;7        

2.Айрян 2% 

1.Печен сандвич с 

яйце и сирене- р. 3 

а-1;3;7 

2.Прясно мляко 3,2% 

УМ 

1.Овесени ядки с 

мляко и сирене, 

р.80, а-1;7 

1.Сандвич с мед и масло,р.30 

2.Чай 

10.00 ч. – Зеленчук                    

 
10.00 ч. Плод    

    

10.00 ч. Плод   

   

10.00 ч. Плод   10.00 ч. Плод    

Обяд Обяд Обяд Обяд Обяд 

1. Супа от зеленчуци 

3,6%- р. 90, а-1;3;7 

2.Пиле фрикасе- 

р.264, а-1;3;7 

3.Плод 

   

1.Крем супа от 

картофи - р. 89, 

а-1;7 

2.Яхния от леща -

р.155  

3.Плод 

1.Супа от зелен фасул  

р. 88 ,а-1;3;7 

2.Пиле с бял ориз -

р.253 

3.Печена тиква 

4.Пълнозърнест хляб 

 

1.Зеленчукова супа с 

риба- р.134, а-4   

2.Яхния от картофи- 

р. 258  

3.Плод 

1.Крем супа от моркови 3,2%, 

р. 101, а-1;7 

2.Птиче месо с грах- р.149 

3.Кисело мляко 2% УМ 

4.Пълнозърнест хляб 

Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска 

1.Варена пшеница с 

мляко 

р.74  а-1;7 

 

1.Кекс със сирене,  

р.38,а-1;3;7 

2.Айрян 2%    

1.Крем Ванилия- 

р.396  а-1;3;7 

  

1.Сандвич с пастет от 

извара с пиперки- 

р.12, а-1;7 

2.Айрян 2%   

1.Пастет от извара с тиквичка 

р.13, а-1;7 

2.Айрян 2%  

 

         Домакин:                                                                                      Мед.сестра:                                                                                Готвач: 

Продукти или  вещества, причиняващи  алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент. 

 Легенда: 

1. Зърнени култури съдържащи глутен;                    2. Ядки                                               3.  Яйца и продукти от тях;         

4. Риба и рибни продукти;                                         5 .Целина и продукти от нея            6. Сусамово семе и продукти от него 

7. Мляко и млечни продукти;                                   8. Соя и соеви продукти;            

ВНИМАНИЕ !!!       Наличието на алергена е обозначено със съответната цифра в менюто.   



ДГ “РАЛИЦА“ ЯСЛЕНА ГРУПА МЕНЮ от 12.02.2024 г. до 16.02.2024 г.  ДИРЕКТОР:                 

Понеделник –  

12.02.2024 г. 

Вторник –  

13.02.2024 г. 

Сряда –  

14.02.2024 г. 

Четвъртък –  

15.02.2024 г. 

Петък –  

16.02.2024 г. 

Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска Сутрешна закуска 

1.Макарони със сирене 

и масло – р. 353, 

а –1,7  

 

1.Печен сандвич с 

кашкавал- р.384, 

а-1;7 

2.Айрян 3,6%  

 

1.Печен сандвич със 

сирене и яйце -р.385, 

а-1;3;7 

2.Прясно мляко 3,2% 

1.Овесени ядки с 

мляко и сирене - 

р.327, а-1,7 

1.Сандвич с конфитюр- р.367 

2.Чай 

 

10.00 ч. Плод  10.00 ч. Плод  10.00 ч - Плод   10.00 ч - Плод   10.00 ч - Плод   

Обяд Обяд Обяд Обяд Обяд 

1. Супа от зеленчуци  

р. 96, а-1;3;7 

2.Птиче месо фрикасе- 

р.141, а-1;3;7 

3. Плод 

1.Крем супа от 

картофи  3,2%, - 

р. 135, а-1;7 

2.Яхния от леща- 

р. 201 

3.Плод  

1.Супа зелен фасул– 

р.98, а-1;3;7 

2.Пиле с бял ориз 

р.149 

3.Печена тиква 

1.Супа риба със 

зеленчуци 

 р.88,   а-4 

2.Яхния от 

картофи,р.198 

3.Плод 

1.Млечна супа със зърнени 

продукти - р.116, а-1;7 

2.Птиче месо с грах- р. 144 

3.Кисело мляко 3,6% 

 

Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска Следобедна закуска 

1.Пшеница с мляко 

3,2% -р. 328, а-1;7 

 

1.Кекс със сирене -

р. 364, а-1;3;7 

2.Айрян 3,6% 

1.Крем Ванилия - 

р. 341,а-1;3;7  

1.Сандвич с пастет от 

извара с домат- 

р. 381, а-1;7 

2.Айрян 3,6%  

1.Сандвич с пастет от извара с 

тиквичка- р. 380 

2.Айрян 3,6 %  

 

  

  

                 Домакин:                                                                             Мед.сестра:                                                                               Готвач: 

Продукти или  вещества, причиняващи  алергии или непоносимост-съгласно Регламент 1169-2011 г. на Европейски парламент. 

 Легенда: 

1. Зърнени култури съдържащи глутен;                    2. Ядки                                               3.  Яйца и продукти от тях;         

4. Риба и рибни продукти;                                         5 .Целина и продукти от нея            6. Сусамово семе и продукти от него 

7. Мляко и млечни продукти;                                   8. Соя и соеви продукти;            

ВНИМАНИЕ !!!       Наличието на алергена е обозначено със съответната цифра в менюто.   
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